SPRAVA O CINNOSTI ZA II. POLROK DS PAS

V Dennom stacionari pre osoby s PAS v juli pokracoval Projekt ,,Bazilna terapia v Sprave
zariadeni socialnych sluzieb®. V auguste bola Bazdlna stimulacia pod vedenim Anny
Fuskovej poskytovana dalej vdaka O.Z Spona, v ramci dotacie mesta Nitra Projektom
,Bazalna terapia v dennom stacionari pre osoby s PAS“. K predchadzajicej canisterapii
pridala masazne prvky, polohovanie a relaxa¢né ¢innosti s roznymi pomdckami podporujucimi
eliminéciu stresu a napitia.

Od septembra zacali opét’ v dennom stacionari pravidelné aktivity aj mimo denného stacionara.
Prijimatelia socialnej sluzby sa s doprovodom sociédlnej pracovnicky zucastnovali 1mesacne
(pondelky) Muzikoterapie v Krajskej kniznici v Nitre, jeden prijimatel’ socialnej sluzby zacal
Ix tyzdenne (stredy) chodievat' na Mentalnu aritmetiku na Banicovu 12.

V oktdbri sa v dennom stacionari realizoval ,,Levandulovy workshop* v ramci Projektu
sLevandulovy zidhon — terapia vonou a dotykom pre osoby s poruchou autistického
spektra® z grantovému programu ,,Eko d’alej Nitra 2025“.Prijimatelia socidlnej sluzby si na
workshope vyskusali plnit’ levandulové vrectska susenou levandulou, ktord ich omémila
krasnou upokojujiicou vonou, pri ktorej relaxovali a zarovenn zlepSovali jemni motoriku a
ziskavali aj nova pracovnu zrucnost. Za pomoci dobrovolnika pana Krizana a niektorych
rodicov sa prijimatelia socialnej sluzby pustili aj do priamej vysadby levandulového zédhonu,
z ktoré¢ho budil mat’ po zakvitnuti vlastné zdroje levandule na vyrobu levandulovych vrecusok,
levandul’ového sirupu, mydielok alebo inych levandul’ovych vyrobkov.

Tak ako byva zvykom, nasledujlici mesiac sa v dennom stacionari zacali pripravy na
prezentaciu vyrobkov vo Vianocnom mestecku, v charitativnom stanku v Nitre. Prijimatel'ov
socialnej sluzby prevazne nadchla nova aktivita - vyroba odznakov, ktora bola stcastou
Projektu ,,Remeselné Dielni¢ky* z grantu NSK, v spolupraci s O.Z. SPONA. Okrem toho
prijimatelia socialnej sluzby piekli oblatky, medovniky, vyrabali vianoCnych Skriatkov
a anjelikov. Tieto vyroby prezentovali nielen v charitativnom stanku, ale aj na Univerzite
Konstantina Filozofa v Nitre — Fakulte socidlnych vied a zdravotnictva, kde sa zcastnil
s doprovodom socialnej pracovnicky jeden prijimatel’ socialnej sluzby.

V novembri a decembri sa jeden prijimatel’ socidlnej sluzby so socidlnou pracovnickou
zucastnil aj na kultarnych programoch - na dvoch koncertoch v zariadeni socidlnych sluZieb
Zobor realizovanych s finan¢nou podporou Ministerstva Kultuary.

Po koncertoch a prezentacii vyrobkov si prijimatelia socidlnej sluzby nasli pod strom¢ekom
darceky, ktoré im pripravili dobrovolnici z Projektu ,,Kolko lasky sa zmesti do krabice od
topanok?“ A nasledne ich uZ len ¢akali Vianoce s rodinou a privitanie nového roka 2026.

VYHODNOTENIE PRINOSU DOBROVODINIKOV

V dennom stacionari pre osoby s PAS od jula do decembra dobrovol'ne poméhal (v pocte 20
hod.) dobrovolnik Filip Krizan. Pan KriZzan sa venoval technickym pomocnym pracam -
starostlivosti o zivy plot, pripravu a sadenie levandulového zahonu, oprave vozika na presun
obedov a in¢ technické prace.
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