B

Sprava zariadeni socialnych sluzieb, Janského 680/7, 949 01 Nitra
Prevadzka OLYMPIA, Tr. A. Hlinku 948/57, 949 01 Nitra

Pondelok: 13.04.2026

Polievka:0,331 Sosovicova sladka, chlieb

1.130g/200g Kuraci tiszai, dusena ryza s kukuricou
2.300g/150g Sunkové fliacky, salat

Polievka: 0,331  Paradajkova s cestovinou

4.130g/200g/150g Bravcové stehno na hrasku, zemiaky varené, Salat

9.130g/200g Kuraci tiszai, dusend ryZa s kukuricou
Utorok: 14.04.2026
Polievka:0,331 Fazul'ova s uidenym mésom, chlieb

1.130g/200g/1 ks Brav€ovinky s hor€icou a cibul'ou, zemiaky varené, ovocie
2.300g/50g/1 ks  Zemiakové Sulance viSihové na masle, posypka strthankova, ovocie
Polievka: 0,331 Pérova so zemiakmi, chlieb

4.150g/200g/150g Tofu perkelt, ryZa dusena, Salat, ovocie

9.150g/200g/150g Tofu perkelt, ryZa dusena, Salat dia, ovocie

Streda: 15.04.2026

Polievka:0,331 Mrkvova s lievankou

1.150g/200g/150g Kuraci Cordon bleu vyprazany, zemiakova kasa, Salat
2.300g Mexicky Salat cestovinovy

Polievka: 0,331 Mrkvova s lievankou

4.130g/200g/150g Morcacie prsia so Sparglou, zemiaky varené, Salat
9.130g/200g/150g Morcacie prsia so Sparglou, zemiaky varené, Salat dia

Stvrtok: 16.04.2026

Polievka:0,331 Kapustova s paradajkovym pretlakom a mésom, chlieb
1.200g/200g/150g Kuracia restovand pecen, ryza dusena, uhorka kysla
2.300g Moravské kolace

Polievka: 0,331 Drozdova, chlieb
4.130g/200g/150g Bravcoveé stehno na hrasku, ryza dusena, Salat
9.200g/200g/150g Kuracia pecen restovana, ryza dusend, uhorka kysla dia

Piatok: 17.04.2026
Polievka:0,331 Hokkaido, chlieb
1.130g/0,2 1/200g Bravcovy gula§ mad’arsky, knedl'a kysnuta

2.300g/150g Granatiersky pochod, uhorka kysla
Polievka: 0,331 Hokkaido, chlieb
4.300g/150g Granatiersky pochod, Salat

9.130g/0,2 1/200g Brav€ovy gulas mad’arsky, knedl'a kysnuta

Véha misa uvadzané v surovom stave. Vietky druhy misa st povodom EU.

1.Obilniny obsahujuce lepok 6.Sojové zrna a vyrobky z nich 10. Horc¢ica a vyrobky z nich
2.Kdrovce a vyrobky z nich 7. Mlieko a vyrobky z nich 11. Sezamové semena a vyrobky z nich
3.Vajcia a vyrobky z nich 8. Orechy, mandle, lieskovce, 12.0xid siricity a siri¢itany

4.Ryby a vyrobky z nich pistacie a vyrobky z nich 13. VI¢i bob a vyrobky z neho
5.Arasidy vyrobky z nich 9. Zeler a vyrobky z neho 14. Miékkyse a vyrobky z nich

Zmena jedalneho listka vyhradena !
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