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Sprava zariadeni socidlnych sluzieb, Janského 680/7, 949 01 Nitra
Prevadzka BANICOVA 522/12, 949 11 Nitra

Pondelok: 16.03.2026

Polievka:0,331 Karfiolova so strihankou 1,3
1.130g/200g Bravc¢ové na Cinsky sposob, ryza dusena 6
2.300g/1 ks Pirohy bryndzové so slaninkou a smotanou, mlieko 200g 1,7
Polievka: 0,331 Karfiolova so struhankou 1,7
4.130g/200g Kuracie prsia na ¢erstvych paradajkach, zemiaky varené 1,7
9.130g/200g Bravc¢ové na Cinsky sposob, ryza dusena 6
Utorok: 17.03.2026

Polievka:0,331 Fazul'ova s parkom, chlieb 1,6,9
1.130g/200¢g Morcacie soté po grécky, ryza dusena 1,6
2.300g Makovy zavin s jablkami 1,3,7
Polievka: 0,331  Paradajkova s ryZou 1,7
4.130g/200g/150g Bravcova fasirka dusend, zemiakova kasa, Salat 1,3,7
9.130g/200g/150g Bravcova fasirka dusend, zemiakova kasa, Salat dia 1,3,7
Streda: 18.03.2026

Polievka:0,331 Hraskova krémova, chlieb 1,7
1.130g/200g/150g Brav€ové méso na Sampinidnoch, tarhona, uhorka kysla 1,3,12
2.300g/1 ks Bryndzov¢ halusky, mlieko 200g 1,3,7
Polievka: 0,331 Hraskova krémova, chlieb 1,7
4.300g/150¢g Kuracie rizoto so zeleninou a syrom, salat 7
9.300g/150g Kuracie rizoto so zeleninou a syrom, $alat dia 7
Stvrtok: 19.03.2026

Polievka:0,331 Gulasova bravcova, chlieb 1
1.130g/200g/150g Kuraci rezeni vyprazany, zemiakova kaSa, Salat 1,3,7
2.300g/150¢g Granatiersky pochod, uhorka kysla 1,3,12
Polievka: 0,331 Zemiakova sladka 1,7
4.130g/250g/100g Bravcové kocky na rasci, zemiakovy privarok, chlieb 1,7
9.130g/200g/150g Kuraci rezen vyprazany, zemiakova kasa, Salat dia 1,3,7
Piatok: 20.03.2026

Polievka:0,331 Tekvicova kysla, chlieb 1,7
1.130g/200g Kuracie chilli con carne, ryZza dusena 12
2.300g/1 ks Pecené buchty s tvarohom, mliecko 250 ml 1,3,7
Polievka: 0,331  Tekvicova kysla, chlieb 1,7
4.250g/200g Rybaci nakyp so zeleninou, zemiaky varené 1,3,4,7
9.250g/200¢g Rybaci nékyp so zeleninou, zemiaky varené 1,3,4,7
Viha misa uvadzana v surovom stave. Vietky druhy mésa s povodom EU.

1.Obilniny obsahujuce lepok 6.Sojové zrna a vyrobky z nich 10. Hor¢ica a vyrobky z nich

2.Koérovcee a vyrobky z nich 7. Mlieko a vyrobky z nich 11. Sezamové semena a vyrobky z nich

3.Vajcia a vyrobky z nich 8. Orechy, mandle, lieskovce, 12.0xid siricity a siri¢itany

4 Ryby a vyrobky z nich pistacie a vyrobky z nich 13. VI¢i bob a vyrobky z neho

5.Arasidy vyrobky z nich 9. Zeler a vyrobky z neho 14. Mikkyse a vyrobky z nich

Zmena jedalneho listka vyhradena!



