B

Sprava zariadeni socidlnych sluzieb, Janského 680/7, 949 01 Nitra
Prevadzka OLYMPIA, Tr. A. Hlinku 948/57, 949 01 Nitra

Pondelok:
Polievka:0,331
1.130g/200g/150¢g
2.300g/1 ks
Polievka: 0,331
4.300g/150¢g/1 ks
9.300g/150¢/1 ks

Utorok:
Polievka:0,331
1.130g/200g/150¢g
2.300g/1 ks
Polievka: 0,331
4.130g/0,2 1/1 ks
9.130g/0,2 1/1 ks

Streda:
Polievka:0,331
1.130g/0,2 1/200g
2.300g

Polievka: 0,331
4.130g/200g/150g
9.130g/200g/150g

Stvrtok:
Polievka:0,331
1.130g/200g/150¢g
2.120g/250g/50g
Polievka: 0,331
4.130g/200g/150¢g
9.130g/200g/150¢g

Piatok:
Polievka:0,331
1.150g/200g/150g
2.300g/1 ks
Polievka: 0,331
4.300g/30g/1 ks

9.150g/200g/150g Vyprazané rybie filé, zemiaky s viiat'ou, uhor. kysla dia, napolitanka dia

17.11.2025

Zeleninova s vajcom

Bravcové debrecinske, ryza dusena, uhorka kysla, napolitanka
Kapustné fliacky na slano, napolitanka

Zeleninova s vajcom

Rizoto kuracie so syrom a Spenatom, $alat, napolitinka
Rizoto kuracie so syrom a Spenatom, Salat dia, napolitanka dia

18.11.2025

Cesnakova so zemiakmi, chlieb

Kur. prsia zapekané so syrom a Sunkou, zemiakova kasa, Salat, ovocie
Kakaovy zavin, ovocie

Bulharska, chlieb

Bravcové kocky na rasci, privarok tekvicovy, chlieb, ovocie
Bravcové kocky na rasci, privarok tekvicovy, chlieb, ovocie

19.11.2025

Hitstkova, chlieb

Klopsy na paradajkovej omécke, knedl'a kysnuta
Pizza so salamou

Hasé, chlieb

Kuracie prsia na mandliach, ryza dusena, Salat
Kuracie prsia na mandliach, ryZa dusend, Salat dia

20.11.2025

Hovédzia s nitovkami

Kuracia $pecialita, ryZza dusend, uhorka kysla, ovocie

Camembert vyprazany, zemiaky americké, tatarska omacka, ovocie
Hovédzia s nitovkami

Zap. bravcové rezne s beSamelom, zemiaky s viiatou, Salat, ovocie
Zap. bravCoveé rezne s beSamelom, zemiaky s viiat'ou, Salat dia, ovocie

21.11.2025

Zemiakova kysla so Sampifidnmi, chlieb

Vypréazané rybie filé, zemiaky s viiat'ou, Salat, marina keks
Tvarohova Zeml'ovka s jablkami, marina keks

Zemiakova kysla so Sampinionmi, chlieb

1,3
1,6
1,3
1,3
1,7
1,7

1,7
1,3,7
1,7,9
1,7
1,7

1,9
1,3,7
1,3,7
1,3,9
1,8
1,8

1,3,9

1,3,7,10
1,3,9
1,3,7
1,3,7

1,7
1,3,4,7
1,3,7
1,7

Zemiakové Sulance plnené na masle, posypka strathankova, marina keks 1,3,7

V4ha misa uvadzana v surovom stave. Vietky druhy misa su povodom EU.

2.Korovcee a vyrobky z nich

3.Vajcia a vyrobky z nich
4 Ryby a vyrobky z nich

1.Obilniny obsahujuce lepok 6.Sojové zrna a vyrobky z nich 10. Hor¢ica a vyrobky z nich
7. Mlieko a vyrobky z nich 11. Sezamové semena a vyrobky z nich
8. Orechy, mandle, lieskovce, 12.0xid siri¢ity a siri¢itany
pistacie a vyrobky z nich 13. VI¢i bob a vyrobky z neho
9. Zeler a vyrobky z neho 14. Mikkyse a vyrobky z nich

5.Arasidy vyrobky z nich

Zmena jedalneho listka vyhradena !

1,3,4,7



