Sprava o polro¢nej Cinnosti — denny stacionar pre osoby so

zdravotnym postihnutim

UpIynuIy polrok sme v dennom stacionari pre osoby s TZP opét realizovali aktivity, ktorym sa

' f venujeme pravidelne a nasi prijimatelia socidlnej sluzby sa
z nich teSia. Kazdy mesiac sme pravidelne navstevovali
hudobno-dramatické pdsmo v Krajskej kniznici Karola
Kmetka v Nitre, kde pre nds pracovnici kniznice mali vidy
pripraveny program a interaktivne aktivity na konkrétnu
tému (interpreta). Po hudobno-dramatickom pasme sme
vidy podnikli vylet v meste Nitra — v podobe navstevy
reStaurdcie, kaviarne, muzea, mestského parku, centra
mesta apod. — vidy podla dohody a preferencii

prijimatelov socialnej sluzby. Uvedené aktivity predstavuju
pre nasich prijimatelov socialnej sluzby ¢asto jednu z mala mozZnosti, ako sa socializovat so
svojimi priatelmi aj v ramci SirSieho spoloc¢enského prostredia a taktiezZ ako si trénovat aktivity
sociadlnej rehabilitacie. Posedenie na kdve i pri kolaciku so svojou partiou je pre nich ¢asto
vynimoc¢né a velmi sa z neho tesia.

Uplynuly polrok sme taktiez (opat) realizovali aktivitu v rdmci
spoluprace s AMAKIDS- Akadémie pre rozvoj intelektu,
s ktorou sme pravidelne organizovali mentalnu aritmetiku —
pocitanie na tzv. abakuse — Specidlnom pocitadle. Nakolko
sme uvedenu spolupracu opakovali uz niekolkokrat, nasi
prijimatelia socidlnej sluzby mali moznost vidiet svoj pokrok,
¢o ich velmi tesilo a motivovalo.

Vramci nacviku aktivit socidlnej rehabilitacie
v SirSom spolocenskom prostredi sme navstivili aj
tzv. macaciu kaviaren - ,,Mnaukizu“, kde si mohli
prijimatelia socialnej sluzby pohladkat
vsadepritomné macicky, pohrat sa snimi a
dozvediet sa o ich osudoch.




V uplynulom obdobi sme taktiez nadviazali spoluprdcu
v kreativnom duchu malby akrylom na r6zne témy -
prijimatelia socidlnej sluzby mali moZnost zucastnit sa
tvorivych stretnuti, kde malovali obraz konkrétneho
autora, ktorému predchdadzal kratky Uvod o Zivote autora
a histérii  malovaného diela. Aktivity podnecujice
kreativitu mali vidy u naSich prijimatelov socialnej sluzby
Uspech anebolo tomu inak ani tentokrat — s hrdostou
a pychou vzdy ukazovali svojim pribuznym a kamaratom

namalované obrazy. P .

Vradmci  rozSirovania  povedomia o kulture v SirSom
spolocenskom prostredi sme sa s prijimatelmi socidlnej sluzby
taktiez pravidelne zucastnili divadelnych predstaveni, ktoré si
velmi oblubili. Pribehy ako ,,Bardn Prasil”, ,,Danka a Janka“” i
,,Zahada o starom divadle” zanechali v naSich prijimateloch
sociadlnej sluzby hlboké dojmy a emdcie, o ktorych sme este
dlho v dennom stacionari diskutovali.

Vjarnom obdobi sme zrealizovali kazdoro¢né podujatie
v krajskej kniznici - ,,Jarnu vystavku“ spojenu s vystupenim pre rodinnych prislusnikov, v rdmci
ktorej prijimatelia sociadlnej sluzby predviedli svoju kreativitu a Sikovnost formou vystavenych
vyrobkov, ktoré vlastnoruéne vyrobili. Nechybalo ani vystlipenie a program pripraveny pre
rodicov, ktorym sme vsetci
spolocne privolavali bliziacu sa
jar — vpodobe jarnych
basniciek, pesniciek, tanecnych
choreografii a pod.

Uplynuly polrok sme taktiez
absolvovali hodinu pohybovo-
tanecnej terapie, kde pod
vedenim skuseného terapeuta
mali  prijimatelia  socialnej
sluzby moznost vyjadrit svoje
pocity formou pohybu a tanca.
Vramci tejto aktivity mali
moznost vyjadrit svoje pocity,




nalady a rozpoloZenia aj prijimatelia socialnej sluzby, ktori sa vedia vyjadrit vylu¢ne gestami,
prejavenim nalady, mimikou a pod. Spolo¢ne sme sa presveddili, Ze hudba a tanec vedia byt

naozaj lieivé €@

V juni sme pri prileZitosti oslavy Diia deti
stravili krdsny den s naSimi kamardtmi zo
zdruZenia Arabeska, ktoré sa venuje
praci s ludmi o) zdravotnym
znevyhodnenim v oblasti rozvoja

Specialnej gymnastiky, Sportu a tanca. Spolo¢ne sme

si zatancovali a presli rdéznymi stanovistami
zameranymi na Sport a radost z pohybu. V neposlednom rade sme na tomto podujati podporili
naSou Ucastou dve z nasich prijimateliek socialnej sluzby, ktoré v uvedenom zdruzeni posobia
uz dlhé roky a venuju sa Specidlnej gymnastike.

Zaver polroka sme ukoncili spolo¢enskym podujatim - ,,Gulas party”, kde mali prijimatelia
socialnej sluzby moZnost spoloéne si so svojimi rodinnymi prislusnikmi zatancovat,
porozpravat sa a vychutnat si dobry gulds. Nechybal kultirny program v podobe hosti
z nitrianskej rockovej skoly a nasledne zdbava do vecéernych hodin, ktord zabezpecili nasi
kamarati, ktori sa venuju DJ-ingu. Podujatie sa vSetkym velmi pacilo a verime, Ze si vSetky
uvedené spoluprace a akcie ¢oskoro zopakujeme.




