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Sprava zariadeni socidlnych sluzieb, Janského 680/7, 949 01 Nitra
Prevadzka OLYMPIA, Tr. A. Hlinku 948/57, 949 01 Nitra

Pondelok: 19.05.2025

Polievka:0,331 Brokolicova krémova, chlieb 1,7
1.130g/200g/150g Bravcové na orientalny sposob, ryza dusend, uhorka kysla 1
2.300g/200g/50g Halusky s tvarohom a slaninkou 1,3,7
Polievka: 0,331  Brokolicova krémova, chlieb 1,7
4.130g/200g/150g Halusky s tvarohom 1,7
9.130g/200g/150g Bravcové na orientalny spdsob, ryza dusena uhorka kysla 1
Utorok: 20.05.2025

Polievka:0,331 Kelova so zemiakmi a parkom, chlieb 1,6
1.130g/200g/150g Vyprazany kuraci rezen, zemiaky paprikové, Salat, ovocie 1,3,7
2.300g/200g/50g Stradla s makom a vishami, ovocie 1,3,7
Polievka: 0,331 Zemiakova sladka, chlieb 1,6
4.130g/200g/150g Brav¢. zavitok so Sunkou a syrom, ryZa dusend, $alat, ovocie 1,7
9.130g/200g/150g Vypréazany kuraci rezen, zemiaky paprikové, salat, ovocie 1,3,7
Streda: 21.05.2025

Polievka:0,331 Kapustova dolnozemska, chlieb 1,6
1.130g/200¢g Hovédzi tokan sikulsky, knedl'a kysnuta 1,3,7
2.300g Vyprazany syr so Sunkou, zemiaky varené, tatarska omacka 1,3,7,10
Polievka: 0,331 Hraskova s lievankou 1,3,7
4.130g/200g/150g Kuracie prsia na ¢erstvych paradajkach, zemiaky varené, Salat 1,7
9.130g /200g/150g Hovédzi tokan sikulsky, knedl’a kysnuta 1,3,7
Stvrtok: 22.05.2025

Polievka:0,331 Paradajkova so syrom, chlieb 1,7
1.130g/200g Bravcové karé ,,Chavargo®, ryza dusena, ovocie 1
2.300g Pecené buchty s tvarohom, mliecko, ovocie 1,3,7
Polievka: 0,331 Paradajkova so syrom, chlieb 1,3,7.9
4.130g/200g/150g Kuracie stehno pecené, ryZa dusend, kompot, ovocie 1,7
9.130g /200g/150¢g Kuracie stehno pecené, ryza dusend, kompot, ovocie 1,7
Piatok: 23.05.2025

Polievka:0,331 SoSovicova kysla, chlieb 1,7
1.200g/200g/150g Tilapia pecend, zemiakova kasSa, Salat 1,4,7
2.200g/200g Cestovinovy Salat so syrom a olivami, napolitdnka 1,3,7
Polievka: 0,331 Vlockova s vajcom, chlieb 1,3,7,9
4.200g/130g/200g Zemiakové knedle plnené, posypka strthankova 1,7
9.200g/130g/200g Tilapia pecend, zemiakova kaSa, Salat 1,4,7
Viha misa uvadzana v surovom stave. Vietky druhy mésa s povodom EU.

1.Obilniny obsahujuce lepok 6.Sojové zrna a vyrobky z nich 10. Hor¢ica a vyrobky z nich

2.Koérovcee a vyrobky z nich 7. Mlieko a vyrobky z nich 11. Sezamové semena a vyrobky z nich

3.Vajcia a vyrobky z nich 8. Orechy, mandle, lieskovce, 12.0xid siricity a siri¢itany

4 Ryby a vyrobky z nich pistacie a vyrobky z nich 13. VI¢i bob a vyrobky z neho

5.Arasidy vyrobky z nich 9. Zeler a vyrobky z neho 14. Mikkyse a vyrobky z nich

Zmena jedalneho listka vyhradena !



