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KUCHYNA 2.27 (C) PROMYS soft s.r.o. 2023

22.04.2025 - 28.04.2025 Str.:Obd.:

Uzivatel: ZAR. PRE SENIOROV ZOBOR

DIETA VEK.K. RECEPTY

Datum tl.: 14.04.2025

Utorok 22.04.2025 1: Ranajky
................................................................................

10011 Chlieb biely 100g (Al:1), 1017 Mini maslo 2 ks-20g (Al:7),1    :
0988 Caj ovocny 0,3 l, 09931 Mini dzem 2KS-20g
1017 Mini maslo 2 ks-20g (Al:7), 0988 Caj ovocny 0,3 l,2    :
09931 Mini dzem 2KS-20g, 10011 Chlieb biely 100g (Al:1)
1017 Mini maslo 2 ks-20g (Al:7), 0988 Caj ovocny 0,3 l,3-1  :
10011 Chlieb biely 100g (Al:1), 09931 Mini dzem 2KS-20g
100111 Chlieb cierny 100g, 1017 Mini maslo 2 ks-20g (Al:7),9    :
09881 Caj horky 0,3 l, 09929 Mini dzem dia 2ks-20g

Utorok 22.04.2025 2: Desiata
................................................................................

0838 Pomaranc1    :
0838 Pomaranc2    :
0838 Pomaranc3-1  :
0838 Pomaranc9    :

Utorok 22.04.2025 3: Obed
................................................................................

2012 Pol.paradajkova so syr. (Al:1,7), 0988 Caj ovocny 0,3 l,1    :
0503 Bryndzove halusky (Al:1,3,7), 0814 Banan
00642 Pol.paradaj.so syrom (Al:1,7), 0988 Caj ovocny 0,3 l,2    :
050312 Furmanske halusky (Al:1,3,7), 0814 Banan
2012 Pol.paradajkova so syr. (Al:1,7), 0988 Caj ovocny 0,3 l,3-1  :
0503 Bryndzove halusky (Al:1,3,7), 0814 Banan
2012 Pol.paradajkova so syr. (Al:1,7), 0990 Sirupova voda 0.2 L,3-2  :
0682 Kelovy privarok (Al:1), 031277 Brav.sekana (Al:1,3,7),
10011 Chlieb biely 100g (Al:1), 0819 Jablko
00643 Pol.paradaj.so syrom (Al:1,7), 09881 Caj horky 0,3 l,9    :
05031 Furmanske halusky (Al:1,3), 0814 Banan

Utorok 22.04.2025 4: Olovrant
................................................................................

9895 Pagac (Al:1)1    :
1056 Croissant 50g2    :
9895 Pagac (Al:1)3-1  :
9895 Pagac (Al:1)9    :

Utorok 22.04.2025 5: Vecera + druha vecera
................................................................................

06821 Kelovy privarok (Al:1), 0988 Caj ovocny 0,3 l,1    :
1001 Chlieb biely 50g (Al:1), 031277 Brav.sekana (Al:1,3,7)
06751 Zem.privarok (Al:1,7), 0988 Caj ovocny 0,3 l,2    :
1001 Chlieb biely 50g (Al:1), 031277 Brav.sekana (Al:1,3,7)
0682 Kelovy privarok (Al:1), 0988 Caj ovocny 0,3 l,3-1  :
031277 Brav.sekana (Al:1,3,7), 1001 Chlieb biely 50g (Al:1)
06821 Kelovy privarok (Al:1), 09881 Caj horky 0,3 l,9    :
10414 Pecivo rozok chia, 10170 Mini maslo 1 ks-10g (Al:7),
0840 Paradajka ks, 031277 Brav.sekana (Al:1,3,7),
100110 Chlieb cierny 50g
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Datum tl.: 14.04.2025

Streda 23.04.2025 1: Ranajky
................................................................................

0907 Nat.tuniakova VP 75g (Al:7,10), 10011 Chlieb biely 100g (Al:1),1    :
0988 Caj ovocny 0,3 l, 9912 Uhorka krajana 100g
09071 Nat.sardinkova (parad.) 75g (Al:7), 10011 Chlieb biely 100g (Al:1),2    :
0988 Caj ovocny 0,3 l, 0840 Paradajka ks
0907 Nat.tuniakova VP 75g (Al:7,10), 10011 Chlieb biely 100g (Al:1),3-1  :
0988 Caj ovocny 0,3 l, 9912 Uhorka krajana 100g
0907 Nat.tuniakova VP 75g (Al:7,10), 100111 Chlieb cierny 100g,9    :
09881 Caj horky 0,3 l, 9912 Uhorka krajana 100g

Streda 23.04.2025 2: Desiata
................................................................................

0814 Banan1    :
0814 Banan2    :
0814 Banan3-1  :
0814 Banan9    :

Streda 23.04.2025 3: Obed
................................................................................

100011 Pol.drobkova s abecedou (Al:1,3,9),1    :
05321 Kolozvarska kapusta (Al:7), 0988 Caj ovocny 0,3 l,
1001 Chlieb biely 50g (Al:1), 0834 Mandarinka
100011 Pol.drobkova s abecedou (Al:1,3,9),2    :
03852 Kur.prsia prirodne 100g (Al:1,7), 0619 Dus.ryza 200g,
0988 Caj ovocny 0,3 l, 0834 Mandarinka, 0715 Sal.paradajkovy 150g
100011 Pol.drobkova s abecedou (Al:1,3,9),3-1  :
05321 Kolozvarska kapusta (Al:7), 0988 Caj ovocny 0,3 l,
1001 Chlieb biely 50g (Al:1), 0834 Mandarinka
100011 Pol.drobkova s abecedou (Al:1,3,9), 0990 Sirupova voda 0.2 L,3-2  :
04139 Kur.prsia pl.v cest.[sunka,syr (Al:1,3,7), 0620 Dus.ryza 200g,
07242 Sal.miesany 150g
100011 Pol.drobkova s abecedou (Al:1,3,9),9    :
05321 Kolozvarska kapusta (Al:7), 09881 Caj horky 0,3 l,
100110 Chlieb cierny 50g, 0834 Mandarinka

Streda 23.04.2025 4: Olovrant
................................................................................

0837 Detska vyziva KS 190g1    :
0837 Detska vyziva KS 190g2    :
0837 Detska vyziva KS 190g3-1  :
08371 Detska vyziva dia KS 190g9    :

Streda 23.04.2025 5: Vecera + druha vecera
................................................................................

1017 Mini maslo 2 ks-20g (Al:7), 10011 Chlieb biely 100g (Al:1),1    :
0988 Caj ovocny 0,3 l, 08401 Paradajky cherry 100g,
9981 SYR MOZZARELLA 100g
1017 Mini maslo 2 ks-20g (Al:7), 10011 Chlieb biely 100g (Al:1),2    :
0988 Caj ovocny 0,3 l, 08401 Paradajky cherry 100g,
9981 SYR MOZZARELLA 100g
1017 Mini maslo 2 ks-20g (Al:7), 10011 Chlieb biely 100g (Al:1),3-1  :
0988 Caj ovocny 0,3 l, 0840 Paradajka ks, 9981 SYR MOZZARELLA 100g
1017 Mini maslo 2 ks-20g (Al:7), 100111 Chlieb cierny 100g,9    :
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09881 Caj horky 0,3 l, 9884 Pecivo rozok tmavy 50g (Al:1),
09451 Syr porcovany 1ks (Al:7), 08401 Paradajky cherry 100g,
9981 SYR MOZZARELLA 100g

Stvrtok 24.04.2025 1: Ranajky
................................................................................

0852 Jogurt ovocny (Al:7), 0988 Caj ovocny 0,3 l,1    :
09451 Syr porcovany 1ks (Al:7), 1001 Chlieb biely 50g (Al:1),
992131 Paprika krajana 35g, 1032 Pecivo rozok 1ks (Al:1)
0852 Jogurt ovocny (Al:7), 0988 Caj ovocny 0,3 l,2    :
1001 Chlieb biely 50g (Al:1), 09451 Syr porcovany 1ks (Al:7),
10480 Paradajky cherry 50g, 1032 Pecivo rozok 1ks (Al:1)
0852 Jogurt ovocny (Al:7), 0988 Caj ovocny 0,3 l,3-1  :
1001 Chlieb biely 50g (Al:1), 09451 Syr porcovany 1ks (Al:7),
992131 Paprika krajana 35g, 1032 Pecivo rozok 1ks (Al:1)
0854 Jogurt probio ks, 100110 Chlieb cierny 50g, 09881 Caj horky 0,3 l,9    :
09451 Syr porcovany 1ks (Al:7), 992131 Paprika krajana 35g,
1034 Pecivo graham 1 ks (Al:1)

Stvrtok 24.04.2025 2: Desiata
................................................................................

0819 Jablko1    :
0819 Jablko2    :
0819 Jablko3-1  :
0819 Jablko9    :

Stvrtok 24.04.2025 3: Obed
................................................................................

0045 Pol.hraskova 0,2 l (Al:1,3), 0988 Caj ovocny 0,3 l,1    :
02814 Brav.platok, 06182 Kys.knedla 150g/kup/,
0739 Om.koprova 0,2 L (Al:1,7)
00443 Pol.hraskova 0,2 l (Al:1,3,7), 0988 Caj ovocny 0,3 l,2    :
02814 Brav.platok, 0614 Zem.knedla N (Al:1,3,7),
0739 Om.koprova 0,2 L (Al:1,7)
0045 Pol.hraskova 0,2 l (Al:1,3), 0988 Caj ovocny 0,3 l,3-1  :
07391 Om.koprova 0,2 L (Al:1,7), 06182 Kys.knedla 150g/kup/,
02814 Brav.platok
0045 Pol.hraskova 0,2 l (Al:1,3), 0990 Sirupova voda 0.2 L,3-2  :
9979 Cesto.salat s balkansk.syrom (Al:1,3), 2083 Napolitanka (Al:1)
0045 Pol.hraskova 0,2 l (Al:1,3), 02814 Brav.platok,9    :
06183 Kys.knedla 75g/kup/, 09881 Caj horky 0,3 l,
07392 Om.koprova (Al:1,7)

Stvrtok 24.04.2025 4: Olovrant
................................................................................

1056 Croissant 50g1    :
1056 Croissant 50g2    :
1056 Croissant 50g3-1  :
1056 Croissant 50g9    :

Stvrtok 24.04.2025 5: Vecera + druha vecera
................................................................................

2151 Kapustove fliacky - slane 220g (Al:1,3), 0988 Caj ovocny 0,3 l1    :
059225 Sulance so struhankou PT (Al:1,7), 0988 Caj ovocny 0,3 l2    :
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2151 Kapustove fliacky - slane 220g (Al:1,3), 0988 Caj ovocny 0,3 l3-1  :
21519 Kapustove fliacky - slane, 09881 Caj horky 0,3 l,9    :
9884 Pecivo rozok tmavy 50g (Al:1), 0946 Syr trojuh. (Al:7),
1059 Paprika ks

Piatok 25.04.2025 1: Ranajky
................................................................................

9914 Vlassky salat 1 Ks, 10011 Chlieb biely 100g (Al:1),1    :
0988 Caj ovocny 0,3 l
08932 Nat.eidamova VP 75g (Al:7), 10011 Chlieb biely 100g (Al:1),2    :
0988 Caj ovocny 0,3 l, 08401 Paradajky cherry 100g
9914 Vlassky salat 1 Ks, 10011 Chlieb biely 100g (Al:1),3-1  :
0988 Caj ovocny 0,3 l
9914 Vlassky salat 1 Ks, 100111 Chlieb cierny 100g,9    :
09881 Caj horky 0,3 l

Piatok 25.04.2025 2: Desiata
................................................................................

0834 Mandarinka1    :
0834 Mandarinka2    :
0834 Mandarinka3-1  :
0834 Mandarinka9    :

Piatok 25.04.2025 3: Obed
................................................................................

0087 Pol.salatova 0.2 L (Al:1,7), 0988 Caj ovocny 0,3 l,1    :
3221 Tilapia vypražená ks (Al:1,3,7), 06085 Zemiakove pyre 200g (Al:7),
06963 Sal.z cin.kap. 150g
0087 Pol.salatova 0.2 L (Al:1,7), 0988 Caj ovocny 0,3 l,2    :
3220 Tilapia filet ks pečený (Al:1,7), 06085 Zemiakove pyre 200g (Al:7),
06963 Sal.z cin.kap. 150g
0087 Pol.salatova 0.2 L (Al:1,7), 3221 Tilapia vypražená ks (Al:1,3,7),3-1  :
06085 Zemiakove pyre 200g (Al:7), 0988 Caj ovocny 0,3 l,
06963 Sal.z cin.kap. 150g
03019 Bravcovy polsky rezen (Al:1,3),3-2  :
0617 Cestovinova ryza 200g (Al:1,3), 0651 Steril. uhorka 130g,
0990 Sirupova voda 0.2 L, 0087 Pol.salatova 0.2 L (Al:1,7)
0087 Pol.salatova 0.2 L (Al:1,7), 09881 Caj horky 0,3 l,9    :
3221 Tilapia vypražená ks (Al:1,3,7), 060859 Zemiakove pyre 170g (Al:7),
06964 Sal.z cin.kapusty Dia 150g

Piatok 25.04.2025 4: Olovrant
................................................................................

0837 Detska vyziva KS 190g1    :
0837 Detska vyziva KS 190g2    :
0837 Detska vyziva KS 190g3-1  :
08371 Detska vyziva dia KS 190g9    :

Piatok 25.04.2025 5: Vecera + druha vecera
................................................................................

0510 Karfiol s vajcom-mozocek 200g (Al:3,7),1    :
10011 Chlieb biely 100g (Al:1), 0988 Caj ovocny 0,3 l
0510 Karfiol s vajcom-mozocek 200g (Al:3,7),2    :
10011 Chlieb biely 100g (Al:1), 0988 Caj ovocny 0,3 l
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0510 Karfiol s vajcom-mozocek 200g (Al:3,7),3-1  :
10011 Chlieb biely 100g (Al:1), 0988 Caj ovocny 0,3 l
0510 Karfiol s vajcom-mozocek 200g (Al:3,7), 100111 Chlieb cierny 100g,9    :
09881 Caj horky 0,3 l, 1034 Pecivo graham 1 ks (Al:1), 1059 Paprika ks,
0883 Sunkova pena Ks 100g (Al:7)

Sobota 26.04.2025 1: Ranajky
................................................................................

9987 ŠUNKOVA SALAMA 75g, 10011 Chlieb biely 100g (Al:1),1    :
991213 Paprika krajana 100g, 0988 Caj ovocny 0,3 l,
1017 Mini maslo 2 ks-20g (Al:7)
9987 ŠUNKOVA SALAMA 75g, 10011 Chlieb biely 100g (Al:1),2    :
08401 Paradajky cherry 100g, 0988 Caj ovocny 0,3 l,
1017 Mini maslo 2 ks-20g (Al:7)
9987 ŠUNKOVA SALAMA 75g, 10011 Chlieb biely 100g (Al:1),3-1  :
991213 Paprika krajana 100g, 0988 Caj ovocny 0,3 l,
1017 Mini maslo 2 ks-20g (Al:7)
9987 ŠUNKOVA SALAMA 75g, 100111 Chlieb cierny 100g,9    :
991213 Paprika krajana 100g, 09881 Caj horky 0,3 l,
1017 Mini maslo 2 ks-20g (Al:7)

Sobota 26.04.2025 2: Desiata
................................................................................

0814 Banan1    :
0814 Banan2    :
0814 Banan3-1  :
0814 Banan9    :

Sobota 26.04.2025 3: Obed
................................................................................

2014 Pol.fazulova so zelen. 0.2 L (Al:1,9),1    :
041441 Morč.prsia na hriboch (Al:1), 0988 Caj ovocny 0,3 l,
0624 Tarhona (Al:1,3)
0054 Pol.rascova s vaj. (Al:1,3,9), 041442 Morč.prsia na hriboch (Al:1),2    :
0988 Caj ovocny 0,3 l, 0624 Tarhona (Al:1,3)
2014 Pol.fazulova so zelen. 0.2 L (Al:1,9),3-1  :
041441 Morč.prsia na hriboch (Al:1), 0988 Caj ovocny 0,3 l,
0624 Tarhona (Al:1,3)
2014 Pol.fazulova so zelen. 0.2 L (Al:1,9),9    :
041443 Morč.prsia na hriboch (Al:1), 09881 Caj horky 0,3 l,
06241 Tarhona (Al:1,3)

Sobota 26.04.2025 4: Olovrant
................................................................................

0965 Termix 35g (Al:7)1    :
0965 Termix 35g (Al:7)2    :
0965 Termix 35g (Al:7)3-1  :
0856 Jogurt nízkotučný ks9    :

Sobota 26.04.2025 5: Vecera + druha vecera
................................................................................

9945 Bublanina s ovocim (Al:1,3,7), 0988 Caj ovocny 0,3 l1    :
05682 Ryz.nakyp s tvarohom a komp. (Al:3,7), 0988 Caj ovocny 0,3 l,2    :
0041 Kompot mandarinky
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9945 Bublanina s ovocim (Al:1,3,7), 0988 Caj ovocny 0,3 l3-1  :
056821 Ryz.nakyp s tvarohom a kom.DIA (Al:3,7), 09881 Caj horky 0,3 l,9    :
1034 Pecivo graham 1 ks (Al:1), 36381 Pasteka 47g, 1059 Paprika ks,
08271 Kompot jablkovy domaci dia

Nedela 27.04.2025 1: Ranajky
................................................................................

90873 Zavin s náplňou 100g (Al:1), 2654 Inka nápoj 0,2 l (Al:7),1    :
0988 Caj ovocny 0,3 l
10011 Chlieb biely 100g (Al:1), 2654 Inka nápoj 0,2 l (Al:7),2    :
0988 Caj ovocny 0,3 l, 09931 Mini dzem 2KS-20g,
1017 Mini maslo 2 ks-20g (Al:7)
90873 Zavin s náplňou 100g (Al:1), 2654 Inka nápoj 0,2 l (Al:7),3-1  :
0988 Caj ovocny 0,3 l
100111 Chlieb cierny 100g, 1017 Mini maslo 2 ks-20g (Al:7),9    :
09929 Mini dzem dia 2ks-20g, 2653 Inka nápoj DIA 0,2 l (Al:7),
09881 Caj horky 0,3 l

Nedela 27.04.2025 2: Desiata
................................................................................

0817 Kiwi1    :
0819 Jablko2    :
0817 Kiwi3-1  :
0817 Kiwi9    :

Nedela 27.04.2025 3: Obed
................................................................................

0024 Pol.drobova s nitovkami 0.2 L (Al:1,3,9),1    :
03801 Sek.masl.rezen dus. 100g (Al:1,3,7), 0620 Dus.ryza 200g,
06962 Sal.ladovy 150g, 0988 Caj ovocny 0,3 l
0024 Pol.drobova s nitovkami 0.2 L (Al:1,3,9),2    :
03801 Sek.masl.rezen dus. 100g (Al:1,3,7), 0619 Dus.ryza 200g,
06962 Sal.ladovy 150g, 0988 Caj ovocny 0,3 l
0024 Pol.drobova s nitovkami 0.2 L (Al:1,3,9),3-1  :
0379 Kosiarsky rezen 100g (Al:1,3,7), 0620 Dus.ryza 200g,
06962 Sal.ladovy 150g, 0988 Caj ovocny 0,3 l
0024 Pol.drobova s nitovkami 0.2 L (Al:1,3,9),9    :
03801 Sek.masl.rezen dus. 100g (Al:1,3,7), 06191 Dus.ryza 135g,
069621 Sal.ladovy dia 150g, 09881 Caj horky 0,3 l

Nedela 27.04.2025 4: Olovrant
................................................................................

08021 Puding so slahackou ks1    :
08021 Puding so slahackou ks2    :
08021 Puding so slahackou ks3-1  :
0854 Jogurt probio ks9    :

Nedela 27.04.2025 5: Vecera + druha vecera
................................................................................

10011 Chlieb biely 100g (Al:1), 99262 Sardinky v parad.om. 1Ks,1    :
0988 Caj ovocny 0,3 l, 0840 Paradajka ks
10011 Chlieb biely 100g (Al:1), 99262 Sardinky v parad.om. 1Ks,2    :
0988 Caj ovocny 0,3 l, 0840 Paradajka ks
10011 Chlieb biely 100g (Al:1), 9926 Sardinky v oleji 1 Ks (Al:4),3-1  :
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0988 Caj ovocny 0,3 l, 0840 Paradajka ks
100111 Chlieb cierny 100g, 9926 Sardinky v oleji 1 Ks (Al:4),9    :
09881 Caj horky 0,3 l, 1036 Špaldová kocka 50g,
09451 Syr porcovany 1ks (Al:7), 08401 Paradajky cherry 100g

Pondelok 28.04.2025 1: Ranajky
................................................................................

99532 Nat. zelerová s biel jog. 75g (Al:7,9),1    :
9913 Paprika sterilizovana 100g, 10011 Chlieb biely 100g (Al:1),
0988 Caj ovocny 0,3 l
99532 Nat. zelerová s biel jog. 75g (Al:7,9),2    :
10011 Chlieb biely 100g (Al:1), 0988 Caj ovocny 0,3 l,
9911 Por krajany 100g
99532 Nat. zelerová s biel jog. 75g (Al:7,9),3-1  :
9913 Paprika sterilizovana 100g, 10011 Chlieb biely 100g (Al:1),
0988 Caj ovocny 0,3 l
99532 Nat. zelerová s biel jog. 75g (Al:7,9), 100111 Chlieb cierny 100g,9    :
9913 Paprika sterilizovana 100g

Pondelok 28.04.2025 2: Desiata
................................................................................

0838 Pomaranc1    :
0838 Pomaranc2    :
0838 Pomaranc3-1  :
0838 Pomaranc9    :

Pondelok 28.04.2025 3: Obed
................................................................................

0057 Pol.mrkvova s krup. 0.2 L (Al:1,3,7), 0988 Caj ovocny 0,3 l,1    :
100005 Telacie mäso na kyslo (Al:1,7,9), 06261 Vretienka 200g (Al:1,3)
0057 Pol.mrkvova s krup. 0.2 L (Al:1,3,7), 0988 Caj ovocny 0,3 l,2    :
100005 Telacie mäso na kyslo (Al:1,7,9), 06261 Vretienka 200g (Al:1,3)
0057 Pol.mrkvova s krup. 0.2 L (Al:1,3,7), 0988 Caj ovocny 0,3 l,3-1  :
100005 Telacie mäso na kyslo (Al:1,7,9), 06261 Vretienka 200g (Al:1,3)
9273 Kolac slivkovy (Al:1,3,7),3-2  :
0057 Pol.mrkvova s krup. 0.2 L (Al:1,3,7), 0990 Sirupova voda 0.2 L,
9972 MLIEČKO KS
0057 Pol.mrkvova s krup. 0.2 L (Al:1,3,7), 09881 Caj horky 0,3 l,9    :
100005 Telacie mäso na kyslo (Al:1,7,9), 06262 Vretienka celozrnne 135g

Pondelok 28.04.2025 4: Olovrant
................................................................................

0838 Pomaranc1    :
0838 Pomaranc2    :
0838 Pomaranc3-1  :
0838 Pomaranc9    :

Pondelok 28.04.2025 5: Vecera + druha vecera
................................................................................

00411 Chlieb vo vajci s kecupom (Al:1,3), 0988 Caj ovocny 0,3 l1    :
05231 Omeleta so salamou (Al:3,6,7), 9950 Kecup KS,2    :
0988 Caj ovocny 0,3 l, 1001 Chlieb biely 50g (Al:1)
00411 Chlieb vo vajci s kecupom (Al:1,3), 0988 Caj ovocny 0,3 l3-1  :
0523 Omeleta so salamou (Al:3,6,7), 09881 Caj horky 0,3 l,9    :



Filter vypnuty    8
* 303 J E D A L N Y   L I S T O K *

KUCHYNA 2.27 (C) PROMYS soft s.r.o. 2023

22.04.2025 - 28.04.2025 Str.:Obd.:

Uzivatel: ZAR. PRE SENIOROV ZOBOR

DIETA VEK.K. RECEPTY

Datum tl.: 14.04.2025

1034 Pecivo graham 1 ks (Al:1), 09451 Syr porcovany 1ks (Al:7),
1059 Paprika ks, 100110 Chlieb cierny 50g, 9950 Kecup KS

--------------------------------------------------------------------------------
vystavil: Ing. Súľovcová


