Pondelok:
Polievka:0,331
1.130g/200¢g
2.300g
Polievka: 0,331
4.130g/200¢g
9.130g/200g

Utorok:
Polievka:0,331
1.130g/200¢g
2.300g
Polievka: 0,331
4.130g/200¢g
9.130g/200g

Streda:
Polievka:0,331
1.130g/200g
2.130g/200¢g
Polievka: 0,331
4300 g
9.130g/200g

Stvrtok:
Polievka:0,33
1.130g/200g
2.300g
Polievka: 0,331
4.130g/200¢g
9.130g/200g

Piatok:
Polievka:0,331
1.150g/200¢g
2.300g
Polievka: 0,331
4.300g
9.150g/200g

Sprava zariadeni socialnych sluzieb, Janského 7, 949 01 Nitra

/‘\-—\ Prevadzka OLYMPIA, Tr. A. Hlinku 57, 949 01 Nitra

07.04.2025

Hraskova krémova, chlieb

Bravcové na lece, tarhona, cvikla
Spagety so syrovou omac¢kou
Hraskova krémova, chlieb

Kuracie prsia Stefanské, ryza, cvikla
Bravcové na lece, tarhona, cvikla

08.04.2025

Pérova so zemiakmi, chlieb

Kuracie prsia zapekan¢ paradajkou, zemiaky varené, Salat, ovocie
Zemiakové gul’ky slivkové, makova posypka, ovocie

Porova s vajcom, chlieb

Bravcové s mrkvou, zemiaky varené, $alat, ovocie

Kuracie prsia zapekané paradajkou, zemiaky varené, Salat, ovocie

09.04.2025

Furmanska, chlieb

Hovédzie dusené, omacka paradajkova, knedl’a
Vyprazany syr, zemiaky americké, tatarska omacka
Bulharska, chlieb

Rizoto zeleninové so syrom, cvikla

Hovédzie dusené, omacka paradajkové, knedl'a

10.04.2025

Hovidzia s krupicovymi haluSkami

Bravc€ové na polovnicky spdsob, ryZa, Salat, ovocie

Franctzske zemiaky, uhorka kysla, ovocie

Hovidzia s krupicovymi haluSkami

Kuracia rolka so Sunkou a syrom, zemiakova kaSa, kompdt, ovocie
Kuracia rolka so Sunkou a syrom, zemiakova kasSa, kompot, ovocie

11.04.2025

Sosovicova kysla, chlieb

Filé po jadransky, zemiaky varené
Tvarohova Zeml'ovka s jablkami
Zemiakova kysla s hubami, chlieb
Tvarohova Zeml'ovka s jablkami
Filé po jadransky, zemiaky varené

Viha misa uvadzana v surovom stave. Vietky druhy misa st povodom EU.

1.Obilniny obsahujice lepok 6.Sojové zrna a vyrobky z nich 10. Hor¢ica a vyrobky z nich
2.Koérovce a vyrobky z nich 7. Mlieko a vyrobky z nich 11. Sezamové semena a vyrobKy z nich
3.Vajcia a vyrobky z nich 8. Orechy, mandle, lieskovce, 12.0xid siricity a siri¢itany

4 Ryby a vyrobky z nich pistacie a vyrobky z nich 13. VI¢i bob a vyrobky z neho
5.Arasidy vyrobky z nich 9. Zeler a vyrobky z neho 14. Mikkyse a vyrobky z nich

Zmena jedalneho listka vyhradena !
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