
  

  

 

Správa zariadení sociálnych služieb, Janského 680/7, 949 01 Nitra 

 Prevádzka BANIČOVA 522/12, 949 11 Nitra 

  

 

Pondelok:        05.05.2025       
Polievka:0,33l       Karfiolová s lievankou                                                             1,3 

1.130g/200g/150g Bravčové karé na šampiňónoch, tarhoňa, šalát                                      1,3 

2.300g/200g/50g   Brokolicové valčeky, zemiaky americké, tatárska omáčka   1,3,7 

Polievka: 0,33l      Karfiolová s lievankou        1,7 

4.130g/200g/150g Bravčové karé na šampiňónoch, tarhoňa, šalát                                      1,3                                      

9.130g/200g/150g Bravčové karé na šampiňónoch, tarhoňa, šalát                                      1,3 

 

Utorok:        06.05.2025 
Polievka:0,33l        Gulášová, chlieb                                                                         1 

1.130g/200g/150g  Bravčový rezeň vyprážaný, zemiaková kaša, šalát, ovocie                  1,3,7 

2.300g/1 ks            Ovocný koláč kysnutý, ovocie                                                  1,3,7 

Polievka: 0,33l       Ragú, chlieb                    1,7,9 

4.130g/200g/150g  Bravč.panenka na prírodno, zemiaková kaša, cvikla, ovocie   1,7,10 

9.130g/200g/150g  Bravč.panenka na prírodno, zemiaková kaša, cvikla, ovocie  1,7,10 

 

Streda:        07.05.2025 
Polievka:0,33l        Hŕstková, chlieb                                                               1,6 

1.130g/200g           Bravčový maďarský guláš, knedľa kysnutá                                          1,3,7 

2.300g                    Cestoviny s brokolicou a smotanovou omáčkou                1,3,7,10 

Polievka: 0,33l       Vločková s vajcom, chlieb       1,3,7,9 

4.130g/200g/150g  Morčacie prsia zapekané s brokolicou, ryža dusená, šalát                    1,7 

9.130g /200g/150g Morčacie prsia zapekané s brokolicou, ryža dusená, šalát                     1,7 

 

 

Štvrtok:         08.05.2025                     SVIATOK 
 

  

Piatok:         09.05.2025 
Polievka:0,33l        Česká kulajda, chlieb                        1,3,7 

1.200g/200g/150g  Tilapia pečená, zemiaková kaša, šalát                       1,4,7 

2.200g/200g           Hlivový paprikáš, cestovina                                                                   1,3,7    

Polievka: 0,33l       Česká kulajda, chlieb                        1,3,7 

4.200g/130g/200g  Losos pečený, dusená zelenina, zemiaková kaša               1,4,7 

9.200g/130g/200g  Losos pečený, dusená zelenina, zemiaková kaša                 1,4,7 

 
 
 

Váha mäsa uvádzaná v surovom stave. Všetky druhy mäsa sú pôvodom EÚ. 
1.Obilniny obsahujúce lepok                 6.Sojové zrna a výrobky z nich                  10. Horčica a výrobky z nich 
2.Kôrovce a výrobky z nich                   7. Mlieko a výrobky z nich                        11. Sezamové semena a výrobky z nich  

3.Vajcia a výrobky z nich                       8. Orechy, mandle, lieskovce,                    12.Oxid siričitý a siričitany 

4.Ryby a výrobky z nich                           pistácie a výrobky z nich                         13. Vlčí bôb a výrobky z neho 

5.Arašidy výrobky z nich                       9. Zeler a výrobky z neho                          14. Mäkkýše a výrobky z nich 

Zmena jedálneho lístka vyhradená! 


