B

Pondelok:

Polievka:0,331
1.130g/200¢g
2.200g/200¢g
Polievka: 0,331

4.300g

9.130g /200g

Utorok:

Polievka:0,331
1.130g/200¢g

2.300g

Polievka: 0,331
4.130g/200g
9.130g/200g

Streda:

Polievka:0,331
1.130g/200¢g

2.300g

Polievka: 0,331
4.130g/200g
9.130g/200g

Stvrtok:

Polievka:0,33
1.130g/200¢g

2.300g

Polievka: 0,331
4.130g/200g
9.130g/200g

Piatok:

Polievka:0,331
1.130g/200g

2.300g

Polievka: 0,331

4.300g
9.300g

Prevadzka OLYMPIA, Tr. A. Hlinku 57, 949 01 Nitra

31.03.2025

Hraskova s lievankou

Bravcové na kyslo, halusky

Zeleninovy rezen, zemiaky americké, tatdrska omacka
Hraskova s lievankou

Rizoto kuracie so zeleninou, cvikla

Bravcové na smotane, halusky

01.04.2025

Ragu, chlieb

Kuracie prsia na ¢insky sposob, ryza dusena, $alat, ovocie
Osie hniezda orechové, ovocie

Ragu, chlieb

Bravcové prazské, zemiaky varené, Salat, ovocie

Kuracie prsia na ¢insky sposob, ryza dusena, $alat, ovocie

02.04.2025

Hrstkova, chlieb

Gulas bravéovy segedinsky, knedl'a kysnuta
Rizoto Sampinidnovo-zeleninové, uhorka kysla
Vlockova, chlieb

Bravcova panenka prirodnd, zemiaky varené, Salat
Bravcova panenka prirodna, zemiaky varené, Salat

03.04.2025
Drobkova s nitovkami

Bravcovy mlety rezen so syrom, zemiakova kasa, Salat, ovocie

Cestovinovy Salat taliansky, ovocie

Drobkova s nitovkami

Kuracie soté s porom, ryZa dusena, $alat, ovocie
Kuracie soté s pérom, ryZa dusena, Salat, ovocie

04.04.2025

Tekvicova kysla, chlieb

Kuracie prsia zapekané¢ broskyiiou a syrom, ryZza dusena
Moravské kolace

Tekvicova kysla, chlieb

Zemiakové Sul'ance, posypka strihankova

Zemiakové Sul’ance, posypka tvaroh

Viha misa uvadzana v surovom stave. Vetky druhy mésa su pdvodom EU.

1.Obilniny obsahujtce lepok
2.Korovcee a vyrobky z nich
3.Vajcia a vyrobky z nich
4.Ryby a vyrobky z nich
5.Arasidy vyrobky z nich

6.Sojové zrna a vyrobky z nich

7. Mlieko a vyrobky z nich

8. Orechy, mandle, lieskovce,
pistacie a vyrobky z nich

9. Zeler a vyrobky z neho

10. Hor¢ica a vyrobky z nich

12.0xid siricity a siri¢itany
13. VI¢i bob a vyrobky z neho
14. Mékkyse a vyrobky z nich

Zmena jedalneho listka vyhradena

11. Sezamové semena a vyrobky z nich

Sprava zariadeni socialnych sluzieb, Janského 7, 949 01 Nitra

1,3
1,3,7,9,10
1,3,7,10
1,3

7
1,3,7,9,10

1,7,9

6

1,3,7
1,7,9
1,3,6,7
6

1,3,7,10

1,3,7,9
1,7,10
1,7,10

1,3,9
1,3,7
1,3,7
1,3,9
1,6
1,6

1,7
1,7
1,3,7
1,7
1,3,7
1,7



