JEDALNY LISTOK BANICOVA

od 28.01.- do 03.02.2025

UTOROK - 28.01.2025
Polievka: Paradajkova so syrom, chlieb

1.Morcacie prsia zap. so Sunkou a syrom, zemiaky, Salat, ovocie

2.Makovy zavin s jablkami, ovocie

STREDA - 29.01.2025

Polievka: Fazul’kova sladka, chlieb

1.Bravcéova krkovicka, dus. kapusta, knedl’a
2.Vypr. syr, zemiaky americké, tatarska omacka

STVRTOK - 30.01.2025

Polievka: Drobkova s cestovinou

1.Kuracia restovana pecei, ryZa, uhorka, ovocie
2.Kola¢ smotanovy s koprom, acidko, ovocie

PIATOK - 31.01.2025

Polievka: Zemiakova kysla s bryndzovou lievankou, chlieb
1.Bravcéové stehno na Sampinénoch, slovenska ryza, uhorka
2.Strapacky s kyslou kapustou

PONDELOK - 03.02.2025

Polievka: Zeleninova s vajcom

1.Kur. stehno pecené na sposob bazanta, ryZa, kompot
2.Zapekané cestoviny s nivou

Zmena jedalneho listka vvhradena
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Podla vyhlasky MP arozvoja vidieka SR zo 6. oktobra 2015 ¢. 243/2015 Zb. o poziadavkach na oznacovanie potravin, ktorym sa zrusuje
vynos MP SR a MZ SR z 28. aprila 2004 ¢. 1187/2004-100 vznika povinnost uvadzat’ alergény, ktoré mézu spdsobit’ alergické reakcie.

Vsetky druhy mésa st slovenského povodu.

Alergény v potravinach:

Obilniny obsahujiice lepok

Kérovce a vyrobky z nich

Vajcia a vyrobky z nich

Ryby a vyrobky z nich

Arasidy a vyrobky z nich

Sojové zrnd a vyrobky z nich

Mlieko a vyrobky z neho (vratane laktozy)
Orechy

PN OTRWNE

9. Zeler a vyrobky z neho
10. Hor¢ica a vyrobky z nej
11. Sezamové semend a vyrobky z nich
12. Kysli¢nik siri¢ity a siri¢itany
13. VI¢i bob a vyrobky z neho
14. Mékkyse a vyrobky z nich
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JEDALNY LISTOK PRE DIETY BANICOVA
od 28.01.—do 03.02.2025

UTOROK - 28.01.2025

Polievka - Paradajkova so syrom, chlieb 1,3,7
Diéta ¢.4: Kuracie prsia na Sampindonoch, slovenska ryza, ovocie 1,3
Polievka - Paradajkova so syrom, chlieb 1,3,7

Diéta &. 9: Mor¢. prsia zap. so Sunkou a syrom, zemiaky, $alat dia, ovocie 1,3,7

STREDA - 29.01.2025

Polievka - Fazul’kova sladka chlieb 1,3
Diéta ¢.4: Bravcové karé na Spenite, zemiaky 1,3,7
Polievka - Fazul’kova sladka, chlieb 1,3
Diéta ¢. 9: Bravcova krkovicka, dus. kapusta, knedl’a 1,3,7
STVRTOK - 30.01.2025

Polievka — Drobkova s cestovinou 1,39
Diéta &4: Sunkové fliatky, cvikla, ovocie 1,3,7
Polievka - Drobkova s cestovinou 1,39
Diéta & 9: Sunkové flialky, cvikla dia, ovocie 1,3,7

PIATOK — 31.01.2025

Polievka - Zemiakova kysla, chlieb 1,7
Diéta ¢.4: §penz’1t0vé halusky so syrovou omackou 1,3,7
Polievka - Zemiakova kysla, chlieb 1,7
Diéta ¢. 9: Strapacky s kyslou kapustou 1,37
PONDELOK - 03.02.2025

Polievka - Zeleninova s vajcom 1,3
Diéta ¢.4: Bravcové so salamou, ryza, cvikla 1,3
Polievka - Zeleninova s vajcom 1,3
Diéta ¢. 9: Bravcové so salamou, ryza, cvikla dia 1,3

Zmena jedalneho listka vvhradena

Podla vyhlasky MP arozvoja vidieka SR zo 6. oktobra 2015 €. 243/2015 Zb. o poziadavkach na oznaCovanie potravin, ktorym sa zrusuje
vynos MP SR a MZ SR z 28. aprila 2004 ¢. 1187/2004-100 vznika povinnost’ uvadzat’ alergény, ktoré mozu sposobit” alergické reakcie.
Vsetky druhy misa st slovenského pévodu.

Alergény v potravinach:

1. Obilniny obsahujuce lepok 9. Zeler a vyrobky z neho

2. Korovce a vyrobky z nich 10. Hor¢ica a vyrobky z nej

3. Vajcia a vyrobky z nich 11. Sezamové semena a vyrobky z nich
4. Ryby a vyrobky z nich 12. Kysli¢nik siri¢ity a siri¢itany

5. Aras$idy a vyrobky z nich 13. VI¢i bob a vyrobky z neho

6.  Sojové zrna a vyrobky z nich 14. Mékkyse a vyrobky z nich

7. Mlieko a vyrobky z neho (vratane laktozy)

8.  Orechy
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