Sprava zariadeni socialnych sluZieb
Janského 680/7, 949 01 Nitra

Sprava o ¢innosti Denné centrum BaniCova 522/12

Za uplynuly polrok 2024 sme v dennom centre na BaniCovej 522/12 ponukli pestry
program pravidelnych aktivit, ktoré obohatili Zivot nasich prijimatel'ov socidlnej sluzby. Medzi
pravidelné aktivity patria cvi¢enia s nas§imi dobrovolnickami ato konkrétne s p. Magdou
Griezbachovou, p. Ing. Annou PetkéSovou ap. Annou Kukuckovou vdaka ktorym si
prijimatelia socidlnej sluzby zlepSuju fyzicka kondiciu a celkové zdravie. Prijimatel’ia socidlnej
sluzby mali taktieZ moZnost’ zucasnit’ sa pocitacovych kurzov pod vedenim p. Ing. DuSana
Mosat’a, kde moézu nadobudnit’ nové digitalne zrucnosti. Uz tradic¢ne sa kazdu prva stredu
V mesiaci spoji denné centrum Baniova s dennym staciondrom pre seniorov a dennym
staciondrom pre osoby s tazkym zdravotnym postihnutim v kniznici kde si za pomoci
Nitrianskej Heligobnky moéZu vychutnat hudobné popoludnie. Okrem toho maji nasi
prijimatelia socialnej sluzby moznost’ individualne cvicit, hrat’ ping-pong alebo biliard, ¢im sa
snazime podporovat’ ich zdravy zivotny S$tyl. V dennom centre sa konalo mnozstvo
zaujimavych a zabavnych podujati. Jednym z nich bolo "Superocko," kde mali navstevnici
moznost’ bezplatne si nechat’ skontrolovat’ zrak profesiondlmi. DalSou populdrnou udalostou
bola "Siska party," kde sa sutazilo o najlepsie fasiangové pecivo. Utastnici priniesli svoje
domace SiSky a zapojili sa do priatel'skej sitaze. Organizovali sme tiez rozne spolocenské
zébavy, ako faSiangovl, majales a juniales. Tieto udalosti poskytovali idedlnu prilezitost’ na

stretnutia s priateI'mi a spoloc¢enské vyZzitie.

Tieto aktivity robia nase denné centrum miestom, kde sa l'udia radi stretdvaju, aktivne
travia Cas a zacastnuju sa na r6znorodych podujatiach, ktoré prispievaju k ich pohode a radosti
zo Zivota. Kazda akcia, ¢i uz pravidelnd alebo nepravidelna, je starostlivo pripravena s ciel'om
poskytnut’ naSim navstevnikom kvalitny a zmysluplny program, ktory podporuje ich socialne

kontakty, fyzickl aktivitu a duSevna pohodu.

V Nitre dna 1.7.2024

Bc. Lucia Pavlikova, asistent socidlnej prace



