JEDALNY LISTOK od 23.04.- do 29.04.2024

UTOROK -23.04.2024

Polievka : Paradajkova so syrom, chlieb 1,7
1.Kuraci gordon blue, zemiaky paprikové, Salat, ovocie 1,3,7
2.StrudPa s makom a viSiiami, ovocie 1,3

STREDA —24.04.2024

Polievka : Gulasova bravcéova, chlieb 1
1.Hovédzi platok burgunsky, knedl’a 1,3,7,9,10
2.Kapustové fliacky na slano, napolitanka 1,3

STVRTOK - 25.04 .2024

Polievka : Hovadzia s niovkami 1,3,9
1.Kuracie prsia na zelenine, ryZa, ¢alamada, ovocie 1,7,9
2.Vypr. brokolica, zemiaky americké, tatarska omacka, ovocie 1,3,7,10

PIATOK — 26.04.2024

Polievka : FazuPova kysla, chlieb 1,7
1.Losos pefeny, zemiakova kaSa, dus. fazul’ka 1,47
2.RyZovy nakyp s tvarohom a ovocim, ovocie 3,7

PONDELOK - 29.04.2024

Polievka : Hraskova s lievankou 1,3
1.Bravcové na rasci, ryZa, uhorka, kolac¢ik baleny 1
2.Cestovinovy $alat s tuniakom, kolacik baleny 1,3,4,7

Zmena jedalneho listka vyhradena

Podl'a vyhlagky MP a rozvoja vidieka SR zo 6. oktobra 2015 ¢&. 243/2015 Zb. o poziadavkach na oznacovanie potravin, ktorym sa zrusuje
vynos MP SR a MZ SR z 28. aprila 2004 ¢. 1187/2004-100 vznika povinnost uvadzat’ alergény, ktoré mézu spdsobit’ alergické reakcie.
Vsetky druhy mésa st slovenského povodu.

Alergény v potravinach:

1. Obilniny obsahujuce lepok 9. Zeler a vyrobky z neho

2. Koérovce a vyrobky z nich 10. Horgica a vyrobky z nej

3. Vajcia a vyrobky z nich 11. Sezamové semena a vyrobky z nich
4. Ryby a vyrobky z nich 12. Kysli¢nik siri¢ity a siri¢itany

5. AraSidy a vyrobky z nich 13. VI¢i bob a vyrobky z neho

6.  Sojové zma a vyrobky z nich 14. Mikkyse a vyrobky z nich

7. Mlieko a vyrobky z neho (vratane laktozy)

8.  Orechy

Sprava zariadeni socialnych sluzieb, Janského 7, 949 01 Nitra



JEDALNY LISTOK PRE DIETY od 23.04.—do 29.04.2024

UTOROK -23.04.2024

Polievka : Paradajkova so syrom, chlieb 1,7
4.Bravcové kocky na rasci, ryza, Salat, ovocie 1
Polievka : Paradajkova so syrom, chlieb 1,7
9. Kuraci gordon blue, zemiaky paprikové, Salat dia, ovocie 1,3,7
STREDA - 24.04.2024

Polievka : Bulharska, chlieb 1,79
4.Morc¢acie prsia prirodné, zemiaky, Salat 1,7
Polievka: Frankfurtska s parkom, chlieb 1,6
9. Hovidzi platok burgunsky, knedl’a 1,3,7,9,10
STVRTOK - 25.04.2024

Polievka : Hovidzia s nitovkami 1,3,9
4.Bravcovy platok na Sampinonoch, tarhona, cvikla, ovocie 1,3
Polievka: Hovidzia s nitovkami 1,3,9
9. Bravcovy platok na Sampiniénoch, tarhoina, cvikla dia, ovocie 1,3

PIATOK — 26.04.2024

Polievka : Tekvicova kysla, chlieb 1,7
4.Rezance s tvarohom, ovocie 1,3,7
Polievka: Fazul’ova kysla, chlieb 1,7
9. Losos peceny, zem. kasa, dus. fazul’ka 1,4,7
PONDELOK — 29.04.2024

Polievka : Hraskova s lievankou 1,3
4.Zapekané cestoviny s brokolicou, cvikla, kola¢ik baleny 1,3,7
Polievka: Hraskova s lievankou 1,3
9. Zapekané cestoviny s brokolicou, cvikla dia, napolitanka dia 1,3,7

Zmena jedalneho listka vvhradena

Podla vyhlasky MP arozvoja vidieka SR zo 6. oktobra 2015 €. 243/2015 Zb. o poziadavkach na oznaovanie potravin, ktorym sa zrusuje
vynos MP SR a MZ SR z 28. aprila 2004 ¢. 1187/2004-100 vznikd povinnost’ uvadzat’ alergény, ktoré mozu spdsobit” alergické reakcie.
Vsetky druhy mésa su slovenského povodu.

Alergény v potravinach:

1. Obilniny obsahujuce lepok 9. Zeler a vyrobky z neho

2. Korovce a vyrobky z nich 10. Hor¢ica a vyrobky z nej

3. Vajcia a vyrobky z nich 11. Sezamové semena a vyrobky z nich
4. Ryby a vyrobky z nich 12. Kysli¢nik siri¢ity a siri¢itany

5. Arasidy a vyrobky z nich 13. VI&i bob a vyrobky z neho

6.  Sojové zma a vyrobky z nich 14. Mékkyse a vyrobky z nich

7. Mlieko a vyrobky z neho (vratane laktozy)

8.  Orechy

Sprava zariadeni socialnych sluzieb, Janského 7, 949 01 Nitra



