JEDALNY LISTOK od 16.04.- do 22.04.2024

UTOROK -16.04.2024

Polievka : Mrkvova s krupicovymi haluskami
1.Sekana pecienka, zemiakovy privarok, chlieb, ovocie
2.0sie hniezda orechové, ovocie

STREDA —17.04.2024

Polievka : Bors¢, chlieb

1.Brav. krkovi¢ka pecend, dus. kapusta, knedla
2.Cestovinovy §alat s nivou, napolitanka

STVRTOK - 18.04 .2024

Polievka : Drobkova s cestovinou

1.Vypr. kuracie prsia, ryZa, kompot, ovocie
2.Bryndzové halusky so slaninkou, acidko, ovocie

PIATOK — 19.04.2024

Polievka : So¥ovicova kysla, chlieb

1.Bravcové stehno na Sampiiiénoch, cestoviny, uhorka
2.Pernik s dzemom, mliecko

PONDELOK - 22.04.2024

Polievka : Karfiolova so strithankou

1.Bravcové stehno chavargo, ryZa, napolitinka
2.Cestovinovy $alat so syrom a olivami, napolitanka

Zmena jedalneho listka vvhradena
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Podla vyhlasky MP arozvoja vidieka SR zo 6. oktobra 2015 €. 243/2015 Zb. 0 poziadavkach na oznaCovanie potravin, ktorym sa zrusuje
vynos MP SR a MZ SR z 28. aprila 2004 ¢. 1187/2004-100 vznika povinnost uvadzat’ alergény, ktoré mézu spdsobit’ alergické reakcie.

Vsetky druhy mésa st slovenského povodu.

Alergény v potravinach:

Sprava zariadeni socialnych sluzieb, Janského 7, 949 01 Nitra

1. Obilniny obsahujuce lepok 9. Zeler a vyrobky z neho

2. Korovce a vyrobky z nich 10. Hor¢ica a vyrobky z nej

3. Vajcia a vyrobky z nich 11. Sezamové semena a vyrobky z nich
4. Ryby a vyrobky z nich 12. Kysli¢nik siri¢ity a siri¢itany

5. AraSidy a vyrobky z nich 13. VI¢i bob a vyrobky z neho

6.  Sojové zma a vyrobky z nich 14. Miékkyse a vyrobky z nich

7. Mlieko a vyrobky z neho (vratane laktozy)

8.  Orechy



JEDALNY LISTOK PRE DIETY od 16.04.—do 22.04.2024

UTOROK -16.04.2024

Polievka : Mrkvova s krupicovymi haluskami 1,3
4.Bravcové karlovarské, tarhona, ovocie 1,3,6,7
Polievka : Mrkvova s krupicovymi haluskami 1,3

9. Bravcové karlovarské, tarhona, ovocie 1,3,6,7
STREDA —17.04.2024

Polievka : Frankfurtska s parkom, chlieb 1,6
4.Morc¢acie prsia so Sparglou, ryzZa, Salat 6,8
Polievka: Frankfurtska s parkom, chlieb 1,6

9. Mor¢acie prsia so Spargl’ou, ryZa, Salat dia 6,8

STVRTOK - 18.04.2024

Polievka : Drobkova s cestovinou 1,39
4.Stefanska sekana, privarok zemiakovy, chlieb, ovocie 1,3,7
Polievka: Drobkova s cestovinou 1,3,9
9. Stefanska sekan4, privarok zemiakovy, chlieb, ovocie 1,3,7

PIATOK — 19.04.2024

Polievka : Zemiakova kysla, chlieb 1,7
4.Zapekané rybie filé so syrom, zemiaky, Salat 1,3,4,7
Polievka: Sosovicova kysla, chlieb 1,7

9. Zapekané rybie filé so syrom, zemiaky, Salat dia 1,3,4,7
PONDELOK —22.04.2024

Polievka : Karfiolova so strithankou 1,3
4.Zapekané cestoviny so salamou, cvikla, napolitanka 1,3,6,7
Polievka: Karfiolova so strithankou 1,3

9. Zapekané cestoviny so salamou, cvikla, napolitinka dia 1,3,6,7

Zmena jedalneho listka vvhradena

Podla vyhlasky MP arozvoja vidieka SR zo 6. oktobra 2015 €. 243/2015 Zb. o poziadavkach na oznaovanie potravin, ktorym sa zrusuje
vynos MP SR a MZ SR z 28. aprila 2004 ¢. 1187/2004-100 vznika povinnost’ uvadzat’ alergény, ktoré mozu spdsobit’ alergické reakcie.
Vsetky druhy mésa su slovenského povodu.

Alergény v potravinach:

1. Obilniny obsahujuce lepok 9. Zeler a vyrobky z neho

2. Korovce a vyrobky z nich 10. Hor¢ica a vyrobky z nej

3. Vajcia a vyrobky z nich 11. Sezamové semena a vyrobky z nich
4. Ryby a vyrobky z nich 12. Kysli¢nik siri¢ity a siri¢itany

5. Arasidy a vyrobky z nich 13. VI&i bob a vyrobky z neho

6.  Sojové zma a vyrobky z nich 14. Mékkyse a vyrobky z nich

7. Mlieko a vyrobky z neho (vratane laktozy)

8.  Orechy

Sprava zariadeni socialnych sluzieb, Janského 7, 949 01 Nitra



