Sprava o polrocnej ¢innosti — denny stacionar pre osoby so zdravotnym
postihnutim

Rok 2023 je za nami a my v dennom stacionari pre osoby s t'azkym zdravotnym postihnutim na
konci roka bilancujeme tak, ako vzdy. Spolocne s prijimatel'mi socialnej sluzby spominame na
uplynulé obdobie — ¢o sme spolu prezili, zazili, o sa nam najviac pacilo, ale taktiez diskutujeme
o nasich planoch a viziach do buducna. Spoloc¢ne sme sa vSetci zhodli, ze uplynuly polrok nam
vsetkym velmi ubehol, avsak vo viacerych z nas zarezonovali hlavne nasledujice udalosti :

JUL, AUGUST : Aj napriek faktu, Ze letné obdobie v dennom stacionari by sme mohli oznaéit’
za najmenej ,,akéné®, nakolko vicésina z nasich prijimatelov socialnej sluzby je doslova rozlezena
po réznych destinaciach v ramci letnych dovoleniek, napriek tomu sme sa snazili pekné letné
pocasie vyuzit’ na maximum — hlavne letnymi prechadzkami a pobytom na terase. Niekolkokrat
sme sa taktiez vybrali spolocne na zmrzlinu, ¢i posediet’ si do kaviarne na kofolu — takéto aktivity
sa prijimatefom socialnej sluzby najviac ,rataja“ — posedenie s kamaratmi, pri ktorom maja
moznost’ trénovat’ si aktivity socialnej rehabiliticie, hlavne pobyt v sirSom spolocenskom
prostredi, cestovanie MHD a pod.

SEPTEMBER : po lete sme sa spolocne vsetci stretli, plnf nacerpanej energie z letného obdobia
a pomaly sme sa zacali pripravovat’ na jedno z najfarebnejsich ro¢nych obdobi — jesen. Nakol'ko
pocas letnych prazdnin sme muzikoterapiu nenavstevovali, tak v mesiaci september sme sa
spolocne tesili aj na nu. Témou bola oblibena skupina Gladiator. Po muzikoterapii sme spoloc¢ne
navstivili centrum mesta, park, ktory je v tomto obdobi najkrajsi i kaviaren, ¢o sa prijimatelom
socialnej sluzby vel'mi pacilo. V tomto mesiaci sme si taktiez v dennom stacionari pripravili
prednasku spojend s diskusiou na tému ochrany pred zlym zaobchadzanim.

OKTOBER : Pocas mesiaca oktéber v nés najviac zarezonovala navsteva Ponitrianskeho muzea
a ich vystavy s nazvom ,,Sysel, ktora svojou interaktivhou formou zaujala prijimatelov socialnej
sluzby. Oktéber je pre nas taktiez vyznamnym mesiacom vdaka kazdorocne oblibenému
podujatiu, ktoré v ramci denného stacionara organizujeme — Halloween. Aj tento rok sa denny
stacionar zmenil na tajuplné miesto s tematickou vyzdobou, obcerstvenim a samozrejme
halloweenskymi maskami. Nechybalo ani malovanie na tvar, ktoré sa kazdorocne tesi velkej
oblube.

NOVEMBER : mesiac november a bliziace sa sviatocné obdobie pre nas v dennom stacionari
znamena zaciatok priprav na vianocné obdobie. V tomto mesiaci sme zacali aktivne kreativne
tvorit’ a vyrabat’ dekoracie s vianoc¢nou tematikou. Nakolko vyroba bola pracna a precizna, cely

mesiac sme poctivo ,,makali ©

DECEMBER : mesiac december sa uz niesol v sviatocnej atmosfére — spoloc¢né stavanie
viano¢ného  stromceka, vianoc¢na muzikoterapia, navsteva viano¢ného mestecka.
NajvyznamnejSou vSak pre nas vsetkych bola moznost’ po prvy raz zucastnit’ sa vianocnych
tthov s vyrobkami, ktoré prijimatelia socialnej sluzby vyrobili a moznost’ prezentovat’ ich
sikovnost’ a tvorivost’. Okrem prezentacie sme mali moznost’ taktiez povedat’ o dennom
stacionari viac kazdému, kto mal zdujem a v stanku sa pristavil, ¢o nas velmi tesilo. Ucast’ na
vianoc¢nych trhoch bol pre nas vsetkych splneny sen ¥ Prijimatel'ov socialnej sluzby pocas tohto
mesiaca potesili aj viano¢né balicky — darceky, ktoré dostali v ramci projektu Kol'ko lasky sa



zmesti do krabice od topanok a taktiez ucast’ na spolocenskom podujati v spolupraci s dennym
stacionarom pre seniorov a dennym centrom, na ktorom si pochutili na vianocnej kapustnici

a spolocne si zaspievali.
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