Sprava o ¢innosti Denného stacionara pre osoby s poruchami autistického

spektra (PAS) za I. polrok 2023

Pocas prvého polroka 2023 sa v dennom stacionari realizovala Canisterapia, vd’aka spolupraci
s rodi¢mi prijimatel’ov socialnej sluzby, ktori ziskali finan¢né prostriedky cez grantovu vyzvu
Nitrianskej komunitnej nadacie - Klub Darcov 2022. Pocas canisterapie prijimatelia socidlnej
sluzby mohli kimit’, vencit’, hladkat' psikov, ale mali aj moznost zoznamit' sa s chovom
korytnaCky a slimakov africkych. V ramci canisterapie si prijimatelia socialnej sluzby

vyskusali zaujimavé hry a a precitali rozne knihy so zvieracou tematikou.

V obdobi od marca do juna sa jeden prijimatel’ socidlnej sluzby zapojil do aktivity Mentalna

aritmetika realizovanej v dennom centre.

V mesiaci marec bol denny stacionar pre osoby s PAS pozvany na Univerzitu Konstantina
Filozofa v Nitre pod zastitou Zariadenia socialnych sluzieb Lienka, kde sme mali moznost’
odprezentovat’ sa S naSimi vyrobkami a oslovit’ a informovat’ Studentov v ramci svetového dia
povedomia 0 autizme. TaktieZ sme boli pozvani ZSS Lienka za¢iatkom aprila na informaénta
akciu v ramci povedomia o autizme, kde sme spolu s nasimi prijimatel'mi socidlnej sluzby
a Studentmi UKF rozdavali na pesej zone v Nitre informacné letaky a keksiky upecené
prijimatel'mi socialnej sluzby. NaSu aktivitu sme zavisili stretnutim v ZSS Lienka, kde boli
pozvani nasi prijimatelia socialnej sluzby aj so svojimi rodinnymi prislusnikmi. ZSS Lienka
predstavila rodi¢om pripravovany Plan komunitného byvania a v rdmci stretnutia vystupilo aj

divadelné zoskupenie Ziakov Zékladnej umeleckej Skoly v Topol'€¢anoch.

V aprili sme vstupili do aktivity Narodny Projekt Podpora sociadlneho zaclefiovania pre vybrané
skupiny o0séb so zdravotnym postihnutim, vV rdmci ktorého sa k nam pridala nova kolegyna,
ktora tvorila Plan socialneho zacleniovania osob s poruchou autistického spektra / mentalnym
postihnutim. Svojimi zaujimavymi aktivitami spestrila ¢as prijimatelom socidlnej sluzby

a odbornymi podnetmi podporila aplikacnu prax zamestnancov.

V aprili sme sa V Krajskej kniznici zucastnili vystupenia prijimatelov socialnej sluzby
z denného stacionara pre 0soby s tazkym zdravotnym postihnutim, ktori sa predstavili so
svojim hudobno-poetickym pasmom. V ramci vystupenia sa konala v Krajskej kniznici aj
vystava prac prijimatel'ov socidlnej sluzby, do ktorej sa zapojil aj denny stacionar pre osoby

s poruchami autistického spektra.



V mesiaci maj sme zist'ovali spokojnost’ prijimatel’ov socialnej sluzby s kvalitou poskytovanej
socidlnej sluzby. Prijimatelia socidlnej sluzby v spolupraci s rodicmi, opatrovnikmi mali
moznost formou dotaznika vyjadrit’ svoju spokojnost’ ¢i nespokojnost’ v oblastiach naprie¢
celou poskytovanou socidlnou sluzbou. Dostali sme mnozstvo pochvaly, ale aj podnetov na

zlepsenie a skvalitnenie poskytovanej socidlnej sluzby.

Pocas celého polroka 2023 sme s prijimatel'mi socialnej sluzby navstevovali hudobné oddelenie
v Krajskej kniznici Karola Kmetka, kde si prijimatelia socialnej sluzby vypoculi piesne
roznych hudobnych skupin, dozvedeli sa nové informacie o spevakoch, zatancovali si a aj

zaspievali.

Mesiac jul sme zahajili aktivitami v exteriéri denného stacionara PAS pri novom zahradnom
doméeku. Sedavali sme CastejSie na terase, kde si prijimatelia socialnej sluzby precvicovali
jemna motoriku lepenim obrazkov k aktivite o vizii stacionara, ¢itali ¢asopisy, niektori sa
zapojili do Sportovych aktivit, zdhradnych prac Vv naSej komunitnej zahrade a prechadzke
v okoli denného stacionara. Okrem toho prijimatelia socialnej sluzby pracovali s interaktivnymi
knizkami, kordlikmi, skladali puzzle, hrali pexeso a iné aktivity a hry, ktoré im pomahali

rozvijat’ paméat’ a myslenie.



