JEDALNY LISTOK od utorka 31.03. 2020 do pondelka 06.04.2020

UTOROK - 31.03.2020
Polievka : Frankfurtska s parkom, chlieb

1.Hovidzie bratislavské, vretienka
2. .

STREDA -01.04.2020

Polievka : Drobkova s nitovkami

1. Brav. rezei belehradsky, zemiaky
2.

STVRTOK - 02.04.2020

Polievka — Gulasova, chlieb

1.Kuracie prsia zapekané, dusena ryza, $alat mieSany
2.

PIATOK- 03.04.2020

Polievka — SoSovicova Kkysla, chlieb
1.Spagety po taliansky, ovocie

2, _

PONDEL OK - 06.04.2020

Polievka — Paradajkova s lievankou, chlieb

1.Brav. debrecinske, slovenska ryZza, uhorka kysla
2.

Zmena jedalneho listka vvhradena

1,6
1,3,7,9

1,39

1
1,7

1,7
1,37

1,3
1,3,6

Podl'a vyhlasky MP a rozvoja vidieka SR zo 6. oktobra 2015 ¢. 243/2015 Zb. o poziadavkach na oznacovanie potravin, ktorym sa zrusuje
vynos MP SR a MZ SR z 28. aprila 2004 ¢. 1187/2004-100 vznika povinnost uvadzat’ alergény, ktoré mézu spdsobit’ alergické reakcie.

Alergény v potravinach:

Obilniny obsahujuce lepok

Koérovee a vyrobky z nich

Vajcia a vyrobky z nich

Ryby a vyrobky z nich

Arasidy a vyrobky z nich

Sojové zrnd a vyrobky z nich

Mlieko a vyrobky z neho (vratane laktozy)
Orechy

N~ WD R

Sprava zariadeni socialnych sluzieb, Janskeho 7, 949 01 Nitra

9. Zeler a vyrobky z neho
10. Hor¢ica a vyrobky z nej
11. Sezamové semena a vyrobky z nich
12. Kysli¢nik siri¢ity a siricitany
13. VI¢i bob a vyrobky z neho
14. Mikkyse a vyrobky z nich



JEDALNY LISTOK PRE DIETY od utorka 31.03.2020 — do pondelka 06.04.2020

UTOROK -31.03.2020

Polievka - _ Frankfurtska s parkom, chlieb
Diéta ¢.4: Hov. bratislavské, vretienka
Polievka - Frankfurtska s parkom, chlieb
Diéta €. 9 : Hovidzie bratislavské, vretienka

STREDA - 01.04.2020
Polievka - Drobkova s niovkami

16
1,3,7,9
16

1,3,7,9

1,39

Diéta ¢.4: Br. prirod. karé bez kosti, zemiaky, $al. mrk.s zelerom1,7,9

Polievka - Drobkova s nitovkami
Diéta ¢. 9 :  Brav. rezen belehradsky, zemiaky

STVRTOK- 02.04.2020
Polievka —  Zemiakova sladka, chlieb

Diéta ¢.4 : Kuracie prsia zapekané, dus. ryza, Salat Padovy

Polievka —  GulaSova, chlieb

Diéta ¢.9 : Kuracie prsia zapekané, dus. ryZa, Salat mieSany

PIATOK — 03.04.2020

Polievka - Hasé, chlieb

Diéta & 4 : Spagety po taliansky, ovocie
Polievka : _ SoSovicova kysl4, chlieb
Diéta &9 :  Spagety po taliansky, ovocie

PONDEL OK - 06.04.2020

Polievka - Paradajkova s lievankou, chlieb

Diéta ¢. 4 : Brav. debrecinske, slov. ryZa, uhorka kysla
Polievka — Paradajkova s lievankou, chlieb

Diéta ¢. 9 : Brav. debrecinske, slov. ryza, uhorka kysla

Zmena jedalneho listka vvhradena

1,3,9
1,7

1,7
17
1
1,7

1,39
1,37
1,7

1,37

1,3
1,3,6
1,3
1,3,6

Podla vyhlasky MP arozvoja vidieka SR zo 6. oktobra 2015 €. 243/2015 Zb. o poziadavkach na oznacovanie potravin, ktorym sa zrusuje
vynos MP SR a MZ SR z 28. aprila 2004 ¢. 1187/2004-100 vznika povinnost’ uvadzat’ alergény, ktoré mozu sposobit’ alergické reakcie

Alergény v potraviniach:

1.  Obilniny obsahujuce lepok 9. Zeler a vyrobky z neho

2. Korovce a vyrobky z nich 10. Hor¢ica a vyrobky z nej

3. Vajciaa vyrobky z nich 11. Sezamové semena a vyrobky z nich
4. Ryby a vyrobky z nich 12. Kysli¢nik siricity a siriCitany

5. Arasidy a vyrobky z nich 13. VI&i bob a vyrobky z neho

6.  Sojové zrna a vyrobky z nich 14. Mékkyse a vyrobky z nich

7. Mlieko a vyrobky z neho (vratane laktozy)

8.  Orechy



